
Stand: 20. 11. 2020

1. Std. 24. Nov. 1. Std. 25. Nov. 1. Std. 25. Nov. 1. Std. 26. Nov. Abend-
ausklang 27. Nov.

2. Std. 1. Dez. 2. Std. 2. Dez. 2. Std. 2. Dez. 2. Std. 3. Dez. Abend-
ausklang 4. Dez.

3. Std. 8. Dez. 3. Std. 9. Dez. 3. Std. 9. Dez. 3. Std. 10. Dez. Abend-
ausklang 11. Dez.

4. Std. 15. Dez. 4. Std. 16. Dez. 4. Std. 16. Dez. 4. Std. 17. Dez. Abend-
ausklang 18. Dez.

1. Std. 12.01.2021 1. Std. 13.01.2021 1. Std. 13.01.2021 1. Std. 14.01.2021 Abend-
ausklang 15.01.2021

Terminübersicht Überbrückungs-Stunden bis Weihnachten 2020
Hatha-Yoga Hatha-Yoga Hatha-Yoga Hatha-Yoga Abendausklang

online online online online online

Dienstag Mittwoch Mittwoch Donnerstag Freitag

von 18:30 - 19:45 Uhr von 10:00 - 11:15 Uhr von 18:30 - 19:45 Uhr von 20:00 - 21:15 Uhr von 19:30 - 20:45 Uhr

Während der hessischen Weihnachtsferien vom 21.12.2020 - 09. 01. 2021 finden keine Angebote statt.

Das erste Trimester 2021 startet an folgenden Terminen:
Hatha-Yoga Hatha-Yoga Hatha-Yoga Hatha-Yoga Abendausklang

online online online online online

Dienstag Mittwoch Mittwoch Donnerstag Freitag

von 18:30 - 19:45 Uhr von 10:00 - 11:15 Uhr von 18:30 - 19:45 Uhr von 20:00 - 21:15 Uhr von 19:30 - 20:45 Uhr

Telefon: 06171/79069
Website: www.heilendes-yoga.de   -   E-Mail: beate.goldbach@heilendes-yoga.de


